
Séjour déconnection 
sans écrans 

spécial préados

ET

Ados

Lâche ton écran et revis l’aventure

le 29 et 30 juillet 2026

au refuge du Crêt du Poulet

projet proposé par des jeunes



Afin d’impliquer les jeunes 3 actions d’auto financement
sont prévues : 

4 juillet 8h30 à 12h lavage auto (local jeunes)
9 juillet 14h -19h30 buvette au bar à jeux (local jeunes)
16 juillet : 14h -19h30 buvette au bar à jeux (local jeunes)

Tarifs : 
J’ai participé à 2 actions d’auto financement je paye 30€ 

Je n’ai pas pu participer aux actions d’auto financement je paye 50€

Départ 10h au local jeunes 

prévoir son pique nique 

Randonnée jusqu’au refuge 
jeux 

Repas au refuge (prévu dans le séjour)
veillée 

nuitée
petit déjeuner

retour en randonnée

pique nique (prévu dans le séjour)

baignade au lac

retour vers 16h30

Liste du matériel à emmener 
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